Ty

Il

PYY SALA

KOMMUN

§ 159

KS 2021/2

SAMMANTRADESPROTOKOLL
LEDNINGSUTSKOTTET 2021.3922
Sammantradesdatum 2021 -08-25
2021-08-25

Dnr 2021L/2

Ansokan om ekonomiskt stod till Bufff Vastmanlands verksamhet i
Sala

INLEDNING

Bufff Vastmanland (Barn och ungdom med féralder/familjemedlem i fangelse) har
sin féreningslokal pa Ekebygatan i Sala. Bufff erbjuder 6vernattningsmojligheter for
barn i sédllskap med vuxen som ska besoka pappor pa Anstalten Salberga.

Arbetet med projektet biblioterapi som hjalpmedel inom kriminalvarden pagar i
samarbete med Anstalten Salberga och l6per under tre ar.

Man fortsitter dven att vara medfdljare till de barn som ska besoka sina pappor pa
anstalten och som inte har ndgon anhorig som kan delta vid besoket.

Lagenheten pa Ekebygatan kan dven upplatas som akutboende till barn och
mammor som ar i behov av boende.

Bufff Vastmanland inkom den 11 juni 2021 med en ans6kan om ekonomiskt stod om
60 000 kronor for verksamheten i Sala.

Beslutsunderlag
Bilaga KS 2021.2558, ans6kan om ekonomiskt stéd fran Bufff Vastmanland

Information av Bufff Vastmanlands ordféorande Hdkan Ahlgren samt tidigare
ordférande Bengt Ericsson.

Yrkanden

Anders Wigelsbo (C) yrkar

att ledningsutskottet foreslar att kommunstyrelsen beslutar

att for &r 2021 bevilja Bufff Viastmanland 60 000 kronor i ekonomiskt stod, att tas ur
kommunstyrelsens forfogande.

Erik Hamrin (M) och Sture Johansson (C) yrkar bifall till Anders Wigelsbos (C)
yrkande.

BESLUT
Ledningsutskottet foreslar att kommunstyrelsen beslutar

att for &r 2021 bevilja Bufff Vastmanland 60 000 kronor i ekonomiskt stdd, att tas ur
kommunstyrelsens forfogande.

Skickas till
Kommunstyrelsen

Justerandes sign

W

Utdragsbestyrkande
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Ansokan om ekonomiskt stod, 60.000 kronor, till Bufff Vistmanlands verksamhet i Sala.

Bufff Vistmanland har sin féreningslokal pd Ekebygatan i Sala och erbjuder
overnattningsmojligheter for barn i sillskap med vuxen som ska besoka sina pappor pa
Salbergaanstalten. Var verksamhet dr beskriven i bifogad verksamhetsberittelse for 2020 och
verksambhetsplan for 2021.

Arbetet med projektet biblioterapi som hjalpmedel inom kriminalvarden pagar i samarbete med
anstalten Salberga, Kommer att fortgd under totalt tre r.

Vi fortstter ocksa att vara medfoljare till de barn som ska bescka sina pappor pd anstalten Salberga
vars mammor inte kan delta i besoket.

Vi kan vid behov och majlighet upplata lagenheten som akutboeende till barn och mammor som
behover.

I lagenheten kan samtidigt tre vuxna med barn bo eftersom det finns tre sovrum, férutom de
gemensamma utrymmena, allrum, kok, dusch och toalett .

Hyreskostnaden &r endast 100 kronor per uthyrningstillfalle. Vilket ar medvetet 1agt for att gora det
mdojligt f6r barn frén ekonomiskt svaga familjer att kunna triffa sina pappor.

2020 ars uthyrningsverksamhet har varit vildigt praglad av pandemin, dé det varit besoksforbud pa
anstalten Salberga under stor del av aret, vilket medfort att uthyringen till besskande mammor
varit lag..

Forutom att hyra ut ldgenheten till mammor som skall besoka anhoriga, si ger Bufff Vastmanland
mdjlighet till Sala kommuns socialfsrvaltning att under &r 2021 utnyttja ligenheten till bevakat
unginge, vilket har utnyttjats ett flertal ganger under ar 2020.



Var ménadskostnad ar ca 5.000 kronor nér hyra, el, forsikring och diverse kostnader &r inrdknade.

Med ett stort och varmt tack for stod genom &ren vadjar Bufff Vistmanland, Sala 4n en géng om ett
positivt beslut s vi kan fortsitta vart framgéngsrika arbete dar vara lokaler dven kommer att

anvindas som traffpunkt for att limna stod och rad till framforallt drabbade barn men ocksé till
vardnadshavare inom Sala kommun.

Sala den 2021-06-10

Ordf. Bufff Vistmanland, Sala

0706-204060
hakan.ahlgren.sala@gmail.com
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Verksamhetsplan 2021

Org.nr 802437-4251
www.bufff.nu

Bufff Sverige (Barn och ungdom med féralder/familjemediem i
fangelse) dr en nationell och oberoende barnrittsorganisation.
Foreningen i Vastmaniand, Bufff Vastmaniand, ar en av nio
lokalféreningar och ingar i riksorganisationen Bufff Sverige.
Verksamheten riktar sig till barn och ungdom med
fordlder/familjemedlem i fangelse, hékte eller frivard. Lokalféreningen
arbetar for att erbjuda malgruppen rattighetsbaserat och adekvat stod
pa ett vardagsnara personiigt pian.

Arbetet bedrivs i enlighet med FN:s konvention om barnets rittigheter
och i ndra samarbete med riksorganisationen Bufff Sverige.

Bufff Vastmanland (fd Bryggan Sala) startades ar 2008 och har sedan
dess haft verksamhet mest i anslutning till anstalten Salberga. Bufff
Vastmanland har ett mycket bra samarbete med Kriminalvarden och
medverkar i fordldragrupper pa hédkten och fangelser, bland annat
anstalten Salberga i Sala och anstalten Tillberga i Vasteras.



Barn och ungdom med
foralder/familjemedlem
i fangelse

Verksamhetsplan 2021
Sala

I Sala har Bufff en dvernattningslidgenhet som kan bokas av
mammor/vardnadshavare som tillsammans med barn bescker
anstalten Salberga. | samband med beséket erbjuds stod till
familjerna.

Aven Oppet hus-verksamhet, bevakade permissioner/umgange samt
samtalsstod av utbildad personal kan erbjudas i lokalen.

Vasteras

Bufff har ett rorligt arbetsteam i region Malardalen for att ticka
behovet i ett omrade dar liknande stdd dnnu inte finns. For
ndrvarande ar detta ej heltidstjanst, men behovet finns och malet ir
att vi ska kunna ha detta framover. Att anskaffa en ligenhet i Vasteras
for dessa aktiviteter dr ocksa ett mal.

Under 2021 arbetar foreningen med foljande
fokusomraden :

- Fortsatter att driva Gvernattningslagenheten i anslutning till
anstalten Salberga och erbjuda stod for barn, unga och familjer i
lokalen i Sala.

- Informationsverksamhet/uppsokandeverksamhet.

- Kunskapsspridning/samarbete. Sprida kunskap om maélgruppen,
samverka med berdrda myndigheter och organisationer,
skapa/medverka aktivt i olika ndtverk kring barn och unga.

- Kvalitetssakring genom och i samverkan med Bufff Sverige. Hela
verksamheten ska praglas av hog kvalité och utbildad personal.

- Kontinuerliga kontakter sker med Odd Fellow-logerna for att etablera
en lokalférening i Orebro.
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Basverksamhet
Trygg motesplats

| Bufffs lokaler ska barnen/ungdomarna fa mojlighet att triffa andra i
liknande situation tillsammans med personal som har adekvat kunskap
om malgruppens specifika behov.

Vid permissioner/umgange far barnen majlighet att tréffa sin
foralder/familjemedlem i trygg och barnvénlig miljo. Behovet av en
neutral moétesplats ar ofta stort, inte minst néar det finns
samarbetssvarigheter mellan familjemedlemmarna eller dir det finns
behov av skydd.

For en del barn kan det ocksa vara sként fa traffasin
foralder/familjemedlem i lokaler dar man kdnner sighemma och med
ndrvarande personal som alltid satter barnens behov i fokus genom
att skapa forutsattningar for varje enskilt barn att uttrycka sina
personliga kanslor, behov och dnskemal. Alla méten féregas av samtal
med barn och familj. Natverksmoten anordnas efter behov mellan
barn, foralder, kriminalvard, socialtjanst och/eller familjehem.

En forutsattning for tryggheten ar att alla barn vet vad de har
gemensamt. Den trygga motesplatsen férutsdtter naturligtvis ocksa en
miljo som ar fri fran droger, en plats dar alla barn oavsett kon,
etnicitet, sexuell Iaggning, handikapp, religion eller annan
trosuppfattning kanner sig valkomna.

Bufffs avsikt ar att vara ett flexibelt komplement till kommunala och

andra samhalleliga instanser.
Radgivning/Stédsamtal

Bufff erbjuder radgivning och stdd till barn och anhoriga. Det finns ett
stort stodbehov vid olika former av kris. Nagra exempel pa vanligt
forekommande situationer ar; - i ett akut skede da en familjemedlem
plotsligt ar franvarande, - ndr informationen om den nya situationen
ska férmedlas till barnen, - infor besdk pa anstalt/hékte, - da familjen
behover forberedas infor frigivning/aterférening.

Sedan i maj 2015 finns ocksa mojlighet att ringa pa en sarskild
stodtelefon, 020 200 330, ett nummer som ar kostnadsfritt att ringa
och som dkat tillgangligheten fér bade barn och anhoriga men ocksa
skolpersonal, elevhdlsa, socialtjanst och andra som m&ter malgruppen
och behover rad.
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Informationsverksamhet/uppsékningsverksamhet

Besoksverksamhet

Bufff har ett vdletablerat samarbete med Kriminalvarden och uppbéar
genom riksorganisationen statshidrag for uppsdkande arbetet inom
Kriminalvarden.

Det dr en réttighet for barnet att foraldern far stod. Kunskapen och
informationen som féréldrarna far via besdken, kan vara avgorande
for barnens hédlsa i vardagen, aven for deras férmaga att hantera sin
situation. Det dr ocksa av betydelse for barnens psykiska hélsa i
framtiden. En bra kontakt med sin frihetsberdvade foralder dr en viktig
skyddsfaktor fér barnets formaga att hantera sin situation. Bufff
fokuserar speciellt pa hur barnen kan uppleva att foraldern &r
frihetsberdvad, vilket stéd barnen och vardnadshavaren pa utsidan da
kan behdva, samt forberedelse infor frigivning och aterférening med
familjen.

Fordldragrupper inom Kriminalvarden

Bufff Stockholm medverkar som kursledare i fordldragrupper pa
anstalt i samarbete med kriminalvardspersonal. Syftet med
foraldragrupperna ar att starka deltagarna i foréldrarollen p3 olika
satt: genom att ge vagledning i hur man som férélder kan
uppmarksamma och tillgodose sitt barns behov, ge 6kad medvetenhet
om hur deras situation paverkar barnet samt ge stod i att tala med
harnet om sin situation.

Kunskapsspridning och samarbete

Bufff for en standig kamp for att hitta effektivare informationsvigar
for att na barn och unga direkt. Indirekt forsdker vi nd dem genom att
tka samhdllets medvetenhet om de utmaningarna som barn till
frihetsberdvade har att hantera.

Sociala medier, dvs. information och interaktion via internet, har blivit
en viktig del av ideella féreningars vardag. Utvecklingen gar snabbt
framat och det ar viktigt att mota upp de behov som finns. Det 020-
nummer som Bufff numer erbjuder tillsammans med den nya
hemsidan ger stérre mojlighet att mota det viaxande behovet av stod
via natet samt okad tillganglighet.

Forskning (Coping*) har visat att barn garna soker sig till skolpersonal
for stod, barn upp till sjatte klass till sin klassldrare och dldre till
kuratorer/skoiskoterskor. Men vet vi genom erfarenhet att en dei
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skolpersonal saknar kinnedom om var de kan hanvisa barnen. Vi
behdver darfor hitta effektiva satt att na skolornas personal med
information om var verksamhet.

Buftt arbetar ocksa for en 6kad kannedom om dess verksamhet vid
socialtjdnsten i kommuner och landstinget. Malet for detta arbete ar
att kunskapen om behoven hos barn och ungdom med
foralder/familjemedlem i fingelse, hikte och frivard ska finnas hos alla
anstallda vid socialtjanst, skola, elevhilsa m fl. Det vill siga att det inte
ska bero pa den enskilda tjanstemannens kunskap, om barnet far ritt
stdd och hjdlp eller inte, vilket inte séllan ar fallet for ndrvarande.

Da belastningen 6kat genom aren behover vi ocksa hitta vigar for att
fa ett strukturerat samarbete med samhillsinstitutioner och/eller
andra foreningar. Syftet ar dels att samarbeta battre i enskilda
arenden, dels att smidigare kunna hanvisa till specifika och/eller mer
kvalificerade insatser.

(* COPING: Children of Prisoners, Interventions and Mitigations to
Strengthen Mental Health)

http://www.hud.ac.uk/research/researchcentres/cacs/projects/copin

g/

Kvalitetssdkring genom och i samverkan med Bufff Sverige

Utveckling/kvalitetssédkring/utbildning/framtid

Genom vart medlemskap i Bufff Sverige far féreningen tillsammans
med Svriga lokalféreningar del av aktuell kunskap och forskning saval
nationellt som internationellt. (Se: http://childrenofprisoners.eu/ )

Alla féreningar deltar ocksa aktivt i det kvalitetssikrande arbetet,
genom deltagande i anordnade
utbildningar/seminarium/metodutveckling.

Under nastkommande ar kommer foreningen ocksa delta i det
nationella utvecklingsarbetet som sker genom Bufff Sveriges
Arvsfondsprojekt ”Biblioterapi”



Verksamhetsberittelse for Bufff Vastmanland 2020 (Sala och Visteras)

Rubrik: Sammanfattning/aret i siffror och text

Sala:

Overnattningslégenheten for barn med v dnadshavare har inte kunnat utnyttjas som
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Visteras:

Vi sag framemot att 2020 starta upp vér verksamhet, och vi var pa god vag nar Covid 19 till

stora delar satte stopp for detta, men trots detta har vi fatt mojlighet att géra vissa
insatser, se vidare under Sarskilda hidndelser, Media samt Finansiering.

Vi kan glddja oss &t positivt mottagande fran de féreningar/personer vi traffat under aret

och var férhoppning dr att vi far fortsatt stéd fran Vasteras stad sa vi kan behalla Lara
Dachian under 2021.




Genomforda aktiviteter

Sala:

Medfoljaruppdrag med tva barn till Anstalten Salberga har genomfdrts vid tva tillfillen
(k1 08.00 — 14.15) med 6vernattning i Bufff-ligenheten

Avtalad tid for telefonsamtal (stédsamtal) med klienter p& Haktet Salberga under
pandemin varje mandag fran 2020-05-25 mellan kI 13.00-16.30.

Avtaiad tid for telefonsamtal (stodsamtal) med klienter p& Anstalten Salberga under

s
pandemin varje onsdag fran 2020-05-27 mellan k! 13.00-16.30.

Overnattning av familj fran Spanien (februari).

e Overnattningsnatter barn 36 nétter

e Overnattningsnétter vuxna 34 natter

e Bevakat umgdnge (Sala kommun) 17 tilifallen

e Stodsamtal 37 stycken
Myndighetssamtal 72 samtal
Visteras:

Da vi erhallit extra CV (covid) 19 bidrag fran socialstyrelsen, har var ordférande Bengt
Ericsson kommit 6verens om ett samarbetsavtal mellan Bufff Uppsala och Buff
Véstmanland Sala och Vasterds om att erbjuda Lara Dashian en 60% tjénst i Bufff
Véstmanland Sala och Vasteras som familjestédjare och verksamhetsutvecklare from
2020-08-15 tom 2020-12-31.




Sarskilda hdndelser

Sala:

Pia Bergstrom har arbetat med Biblioterapiprojektet (finansierat av Kulturrddet) delvis fran
Sala:

Projektets malgrupp vélkomnar alla dldrar; intagna inom Kriminalvarden och barn, unga vuxna
och andra anhdriga pa utsidan, sdsom syskon och férildrar till frinetsberévade. Projektets sate
finns i Vastmanland och startade som ett samarbete mellan Bufff Vastmanland i Sala och
HA/KVA Salberga, men samverkar dven i Gavleborg, Dalarna och Stockholm, dock restriktivt
pga Covid-19.

Biblioterapi (biblio/poetry therapy) ér ett samlingsnamn fér insatser dar man genom olika slags
texter som utgangspunkt hdmtar kunskap och utforskar tankar, kinslor, minnen och
framtidsdrommar, tilisammans med andra i en grupp elier i enskiida samtai.

Under 2020 pagick foljande aktiviteter inom projektet

¢ Initiativ till konferensen En dag om biblioterapi som metod for att stirka barn och
unga for ca 50 deltagare, i samarbete med Region Vastmanlands kulturférvaltning
Inbjuden gastforelasare pa Kulturradets konferens for lasframjande 2020

Arbete med boklistor med tillhérande arbetsblad for yngre barn

Arbete med en barnbok tillsammans med en frihetsberévad pappa

En digital grupp med unga vuxna

En digital grupp med &ldre anhoriga

Utveckling av digital spridning av projektet

Samverkan med andra aktorer, bl a Region Vastmanlands kulturutvecklare och
familjebehandlare, Biblioteken i Falun

e Pga Covid-19 dr arbetet inom Kriminalvarden installt for tillfillet.

ergs
samtalade med ménniskor och delade ut informationsmaterial om Bufff.

Bufff-information vid ICA-Akrahallen under en vecka. Pia Bergstrém och Inger Holmberg

Visteras:

o

Under 3ret har styrelsen deltagit i ett seminarium géllande Biblioterapi (se ovan) och under

r
aret haft sex styrelsesammantraden.

Vi har under aret gjort en bidragsansokan till Vasteras stad, Region Viastmanland samt skrivit
brev till lokalt férankrade foreningar i staden och bett om bidrag.




Media

P4 Vastmanland 3 reportage
Se bifogade artiklar:

VLT — Intervju med Lara Dashian

Vdsterds Tidning — Intervju med Lara Dashian och Pia Bergstrém

Delaktighet:

Finansiering

Sala:

Antai stoédjande mediemmar

Bidrag fran:

Sala kommun 30 000 kr
Svenska kyrkan 10 000 kr
Visteras:

Under aret har vi erhallit féljande bidrag/partnerskap

Vasterds Borgerliga Pensionsférening 15 000 kr
Vasterds stad {startbidrag) 50 000 kr
Loge Johan Olof Wallin B134 5000 kr
Ekonomi
Sala:
Visteras:
Bufff Vastmanland i Vésteras redovisar ett positivt resultat pd 5934 kr, som balanseras i ny rékning.




Personal

Sala:

Lara Dashian 60% frén augusti till rets slut, Pia Bergstrém 50 % for projekt och timanstillning
fér uppdrag utanfér projektet

Visteras:

1 person Lara Dashian

Styrelsens sammansittning under aret

Sala:

Inger Holmberg, Ordférande

Bengt Ericsson, vice ordférande

Kent Karlsson, kassér/ekonomiansvarig
Marie-Louise Wallin, sekreterare
Annette Gustafsson, ledamot

Eva Restorp, ledamot

Hakan Ahlgren, ledamot

Lars-Erik Wiklund, revisor

Thomas Forsberg, revisor

Visteras:

Bengt Ericsson, Ordférande

Margaret Kvist, vice ordférande

Christina Bilberg, kassér/ekonomiansvarig
Susan Eckervall, sekreterare

Lotta Calderon-Widen, ledamot

Urban Nygren, revisor

UIf Knutsson, revisor




Valberedningens sammankallande

Sala:
Lena Ahlgren Winnersj6é och Per Abrahamsson
Viasteras:

Styrelsen ordférande

STATISTIK (géller verksamhet i Sala)

Individer / familjer som erhallit stodsamtal per telefon eller i lokal.

Antal

Stadsamtal till klienter/vardare

Kriminalvard och anonymt (via telefon, mejl eller annat) 54
Samtal Telefon/lokal 25
anhoriga 21

inom lokalféreningens ldn

Telefon/lokal 22
anhoriga 22
utom lokalforeningens lan

Stod i lokal Telefon 10
anhoriga

utanfor

Sverige

Totalt antal samtal

Fylli nedan hur mdnga barn som deltagit i de olika dlderskategorierna i Oppet Hus och Aktiviteter
under 2020

0-6 dr 12
7-12 26
13-18 8

Summa barn 46
Vuxna 34
Sumina barn och vuxna 80
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